Uchwala Nr XXXV/197/2017
Rady Gminy Grunwald
z siedziba w Gierzwaldzie
z dnia 15 lutego 2017 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U z 2016 r. poz. 446 ze zm.) oraz art. 4" ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci (tekst jedn. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) 1 art.
10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U z
2016 1. poz. 224 ze zm.) Rada Gminy uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 stanowiacy zatacznik Nr 1 do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia 1 podlega ogloszeniu przez
rozplakatowanie oraz publikacj¢ na stronie Biuletynu Informacji Publiczne;.

Przewodniczacy Rady Gminy

Ryszard Bala



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2017



Wstep

Polski model rozwiazywania problemow alkoholowych zaktada, 1z wigkszo$¢
kompetencji i §rodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadow gmin,
ktore na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii uzyskaty kompetencje do rozwigzywania problemow
uzaleznien w spotecznosciach lokalnych.

Podstawa prawng i merytoryczng programu s3:

e Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 roku wraz z nowelizacjami,

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku,

e Zalozenia Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
alkoholowych,

e Strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych Gminy Grunwald,

e Uchwala Rady Gminy w sprawie okre$lenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Grunwald.

Gmina z racji dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkancow oraz o
dostepnych zasobach moze przedsigwzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do
spoteczno$ci. Dziatania te ujgte sa w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Program adresowany jest do
calej spotecznosci Gminy Grunwald, a w szczegolnosci do oséb uzaleznionych od alkoholu,
ich rodzin, do dzieci i mtodziezy oraz wszystkich, ktorzy doswiadczaja przemocy w rodzinie.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Ustawa o
przeciwdzialaniu narkomanii okreslaja zadania gmin. W szczegolnosci zadania te
obejmuja:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacji dla osob
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub narkotykowe,
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej, a w

szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy,

4, wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien,

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w
artykule 13 [1] i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.



8.

9.

Cele gminnego programu

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych;

Pomoc osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin;

Ochrona dzieci i mtodziezy przed eksperymentowaniem z substancjami
psychoaktywnymi 1 uzaleznieniem sig;

Podwyzszenie progu wiekowego inicjacji alkoholowej;

Weczesna interwencja w przypadkach naduzywania srodkéw psychoaktywnych przez
mtodych ludzi;

Poprawa sytuacji psychospotecznej 0sob wspotuzaleznionych;

Wzrost wiedzy mieszkancow Gminy Grunwald na temat negatywnych konsekwencji
siggania po srodki uzalezniajace;

Zwigkszenie kompetencji osob pracujacych w obszarze przeciwdziatania i
rozwigzywania problemow uzaleznien;

Zmniejszanie rozmiardw naruszen prawa w zwiazku z handlem napojami

alkoholowymi;

10. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu;
11. Poprawa funkcjonowania zdrowotnego 1 spotecznego os6b uzaleznionych

utrzymujacych abstynencjg;

Zadania wlasne Gminy

ZADANIE 1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i czlonkow ich rodzin.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

Dyzury psychologa, terapeuty uzaleznien — konsultacje 1 porady dla oséb z problemem
przyjmowania §rodkow psychoaktywnych, wstgpna diagnoza problemu, motywowanie
do leczenia, rozmowy wspierajace dla 0sob w procesie trzezwienia,

Dyzury Pelnomocnika Wojta Gminy Grunwald ds. Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych dla os6b wuzaleznionych 1 ich rodzin — pomoc
merytoryczna, wsparcie psychologiczne.

Wspotpraca specjalistow z Zespolem Interdyscyplinarnym w zakresie rozwiazywania
problemoéw uzaleznien i przemocy,

Interwencje GKRPA, prowadzenie rozméw z osobami z problemem alkoholowym,
Udziat cztonkow GKRPA w szkoleniach podnoszacych kompetencje w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Wspotpraca z placowkami leczenia uzaleznien oraz z kuratorami i Sadem Rejonowym
w Ostrodzie.

2. Dofinansowanie pogltebionych programoéw psychoterapii  uzaleznienia od alkoholu
realizowanych w placowkach odwykowych.



3. Zakup i rozpowszechnianie materialow edukacyjnych, ulotek, literatury fachowej (ksiazki,
czasopisma, filmy).

4. Finansowanie dodatkowych poza szpitalnych programow terapeutycznych i
rehabilitacyjnych (trening asertywnos$ci, trening radzenia sobie ze zloscia, nawrotami,
program rozwoju osobistego).

Odpowiedzialny za realizacj¢: Pelnomocnik Wojta d/s PiIRPA, cztonkowie GKRPA.

ZADANIE I1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie:
- Dyzury specjalisty pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, pedagoga, socjoterapeuty —
praca z ofiara przemocy, porady i konsultacje dla rodzicow — wsparcie w petnieniu
funkcji wychowawczych , psychoedukacja, konsultacje dla asystentow rodzin,
pedagogdéw, pracownikow socjalnych.
- Dziatania interdyscyplinarne w zwiazku z sytuacjami kryzysowymi w rodzinach,
- Pomoc informacyjna oraz psychoedukacyjna i prawna ofiarom przemocy,
-Prowadzenie rozmow interwencyjnych ze sprawcami przemocy, motywowanie do zmian
2. Dofinansowanie szkolen czltonkéw Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego.
3. ,Wakacje z prawami dziecka” - realizowanie autorskiego programu profilaktyczno-
wychowawczego z dzie¢mi i mtodzieza, z grup ryzyka, w $wietlicach wiejskich.
4. Zorganizowanie wyjazdu dla oséb uzaleznionych i1 cztonkéw ich rodzin na 25
Ogodlnopolskie Spotkania Trzezwosciowe do Lichenia.

Odpowiedzialni za realizacj¢: Pelnomocnik Wojta d/s PIRPA, cztonkowie GKRPA.

ZADANIE II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialaniu
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Dofinansowanie realizacji programoéw profilaktycznych rekomendowanych przez
PARPA na terenie placowek o$wiatowo — wychowawczych oraz projektow
edukacyjnych prowadzonych w ramach profilaktycznej edukacji rowiesnicze;.

2. Wspotorganizowanie oraz dofinansowanie lokalnych imprez w szczegodlnosci dla
dzieci 1 mtlodziezy promujacych ideg abstynencji (Dzien Dziecka — Szkota w
Gierzwaldzie, Biegi Przetajowe Gimnazjum w Stgbarku, V edycja Gminnego
Konkursu Plastycznego "Budujemy $wiat bez tez” adresowanego do dzieci).

3. Zorganizowanie szkolen specjalistycznych z zakresu pracy z rodzing oraz dzie¢mi i
mtodzieza dla pedagogdéw, nauczycieli, pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej,
pracownikow $swietlic wiejskich, lideréw lokalnej spotecznosci, ktorzy angazuja si¢ w
rozwigzywanie problemow spotecznych.(Tematy szkolen: Wigzi rodzinne jako



czynnik chroniacy dzieci i mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi oraz Dziecko
w rodzinie alkoholowej, r6zne formy krzywdzenia).

4. Wspieranie inicjatyw profilaktycznych 1 realizacji autorskich programéw
profilaktycznych z zakresu profilaktyki pozytywnej (szkoty, $wietlice).

5. Wspotinansowanie dziatan profilaktycznych i doposazenie §wietlic na terenie Gminy
Grunwald szczegdlnie tych, ktore organizuja zajecia dla dzieci i mlodziezy w dni
wolne od nauki.

6. Rozpowszechnianie materialow informacyjnych promujacych pracg Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego
w Gierzwaldzie — mozliwosci uzyskania pomocy w zwiazku z uzaleznieniem lub
przemoca.

Odpowiedzialny za realizacj¢: Pelnomocnik Wojta d/s PiIRPA, cztonkowie GKRPA.

ZADANIE IV. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych
sluzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

Realizacja tego zadania odbywac sig¢ bedzie poprzez:

1. Wspodtpracg Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z

nastgpujacymi podmiotami:

— Gminny O$rodek Pomocy Spoltecznej w Gierzwaldzie,

— Gminny Osrodek Kultury w Gierzwaldzie (Swietlice wiejskie),

— Posterunek Policji w Stebarku,

— Sad Rejonowy w Ostrodzie,

— Szkoty na terenie Gminy Grunwald,

— Poradnia Leczenia Uzaleznien w Ostrédzie

— Oddziaty Uzaleznien na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego,

— Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

— Koscioty réznych wyznan.

Wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych i towarzystw trzezwosciowych.

3. Udziatl i pomoc w organizacji spotkan $rodowiskowych na rzecz rozwiazywania
problemow alkoholowych, przemocy w rodzinie oraz promujacych integracje
spotecznosci lokalnych 1 organizacj¢ ich czasu wolnego bez uzywek (Swietlice
wiejskie, GOK).

4. Organizacja wywiadowek profilaktycznych w szkotach na terenie Gminy Grunwald w
ramach rekomendowanego programu profilaktycznego - ,,Szkota dla Rodzicow i
Wychowawcow”(Wspolpraca z Osrodkiem Konsultacyjno-Edukacyjnym i Wsparcia
Rodziny w Olsztynie w zakresie prowadzenia szkolen).

D

Odpowiedzialny za realizacjg: Pelnomocnik Wojta d/s PiRPA.

ZADANIE V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciw-
dzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Realizacja tego zadania odbywac sig bedzie poprzez:



1. Wspodtpraca z policja w zakresie przestrzegania prawa dotyczacego spozywania
alkoholu w miejscach publicznych.

2. Kontrola punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych prowadzonych
przez Policj¢ i Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Indywidualne interwencje i pouczenia wiascicieli sklepdw dotyczace
nieprawidlowosci sprzedazy alkoholu.

4. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Organizacja szkolenia dla wtascicieli sklepow i sprzedawcow napojow

alkoholowych.

o

Odpowiedzialni za realizacj¢: Pelnomocnik Wojta, Zespot d/s kontroli punktow sprzedazy.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji oraz

N

Pelnomocnika

Finansowanie prac Gminnej Komisji d/s Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych:

- Przewodniczacy GKRPA — wynagrodzenie zryczattowane, 20% minimalnego
wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu Komisji,

- Sekretarz GKRPA — wynagrodzenie zryczaltowane, 15% minimalnego
wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu Komisji,
- Czlonkowie GKRPA — wynagrodzenie zryczaltowane 8% minimalnego

wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu Komisji.
Finansowanie Pelnomocnika W¢jta d/s PIRPA (umowa zlecenie).
Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow podrozy, noclegow 1 wyzywienia w
zwiazku z wyjazdami na szkolenia, warsztaty, sympozja i konferencje zwiazane z
profilaktyka uzaleznien zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 w sprawie naleznosci przyshugujacych
pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowe] z tytutu podrozy stuzbowe;.
Podstawa do kazdorazowej wyplaty wynagrodzenia za prace w Komisji jest lista
obecnosci, natomiast w przypadku kontroli przestrzegania przepisOw ustawy —
podpisany przez cztonkoéw zespotu protokot zbiorczy z przeprowadzonej kontroli.
Punkt informacyjno- konsultacyjny ma siedzibg¢ w Gminnym Os$rodku Kultury w
Gierzwatdzie — pokdj nr 18.
Godziny pracy specjalistow:
- Pelnomocnik W¢jta d/s Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

- Sroda — 11.00 — 12.00, piatek 14.30 — 16.30;

- Psycholog - specjalista terapii uzaleznien — poniedziatek 15.30 — 18.30;

- Specjalista d/s pomocy ofiarom przemocy w rodzinie - sroda 12.00 — 16.00.

Oczekiwane efekty

W roku 2017 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych begdzie

kontynuowata dzialania majace na celu ksztaltowanie postaw prozdrowotnych oraz
ograniczajace dostgpnos¢ i spozycie srodkow psychoaktywnych.

Zaktada sig, ze wypracowany w 2016 roku model pomocy rodzinom dotknigtym

problemem uzaleznien i1 przemocy bedzie funkcjonowal na dotychczasowym poziomie.
Umozliwia on sprawniejsze, interdyscyplinarne przeprowadzanie diagnozy i opracowanie



indywidualnych planéw pomocy rodzinie. Kontynuowane beda rowniez, w roznej formie,
»Warsztaty dla rodzicow 1 wychowawcow”, ktére wzmacniaja kompetencje wychowawcze,
sprzyjaja budowaniu wigzi 1 poprawnych relacji dzieci i mtodziezy z dorostymi.

Oddzialywaniem profilaktycznym i edukacyjnym objgta zostanie wigksza liczba osob
w celu ksztattowania w spotecznosci wihasciwych przekonan i postaw co do obyczajow
spozywania napojéw alkoholowych oraz ograniczenia przyzwolenia dorostych na
eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi przez mtodziez. Zaplanowane
szkolenia grup zawodowych (nauczycieli, pracownikoéw pomocy spotecznej, S$wietlic,
wiascicieli sklepéw 1  sprzedawcow napojow alkoholowych) przyczynia si¢ do
rozpowszechniania wiedzy na temat problemu uzaleznien oraz czynnikéw chroniacych dzieci
1 mtodziez przed nimi.

Oczekujemy, ze dzigki powyzszym dzialaniom zwigkszy si¢ liczba 0s6b
korzystajacych z dostgpnych form pomocy rodzinom z problemem uzaleznien, jak i zwigkszy
si¢ liczba uczestniczacych w dzialaniach trzezwo$ciowych grup wsparcia.

Uwagi koncowe

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gierzwaldzie jest
cialem opiniujacym 1 inicjujacym wykonanie zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Grunwald na 2017 rok.

2. Powyzszy projekt Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii zostal pozytywnie zaopiniowany
przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na posiedzeniu w
dniu 21.01.2017 roku.



